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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.Trappe B Funktion: Adgang til klinikken

Beskrivelse: Det er afggrende, at der er adgang til klinikken for

hjerteinsufficienspatienterne, hvorfor der er behov for etablering af indvendig

kgrestolshejs.

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vaegge Males

Lofter Males

Paneler Males

Gulve Linoleum renses
Belysning: Uforandret
EL-stik: Ingen seerlige forhold
PC-stik: Ingen

PC-udstyr:

Ingen

Tekniske

installationer:

Kgrestolshejs,

Slidske til kgrestole,
Dgrklokke

Inventar:

Ingen

I alt

Yderligere bemaerkninger: Ingen




Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.116

Funktion: Traeningssal

Beskrivelse: Rummet anvendes til treening uden stationaere redskaber. Der skal vare
mulighed for boldspil, hvorfor belysning og tekniske instalationer skal vare

beskyttede.
Behov Prisoverslag
Overflader:
Vaegge Males
Lofter Males
Paneler Males
Gulve Slibes og lakeres med seerlig lak il
traeningssal
Belysning: Beskyttet ovenlys mhp. boldspil
EL-stik: Stik til musikanlaeg
PC-stik: 1
PC-udstyr: Ingen

Tekniske

installationer:

Spejlvaeg mod rum 133 til dgrhgjde,

Traebarre langs vaeg mod kantine,
Beskyttelse af ruder mod boldspil

Inventar: Tremme bold- og redskabsvogn,
Musikanlaeg i aflast kasse,
Hgjtalere ophangt i loftet,
lgse traeningsredskaber besrevet saerskilt
Ialt

Yderligere bemaerkninger: Der er behov for indkgb af Igse traeningsredskaber, som

er beskrevet seerskilt.




Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.133 Funktion: Traeningsrum med redskaber

Beskrivelse: Rummet anvendes til treening med stationaere traeningsredskaber.
Trappen anvendes ligeledes til traening. Baenken bevares som hvilestation. Der
etableres telefon, PC- og skriveplads i indhak over baenk. Beskrivelse af behov for
traeningsredskaber er endnu ikke udformet.

Behov Prisoverslag
Overflader:
Vagge Males
Lofter Renses
Paneler Males
Gulve Linoleum renses - stengulv
overfladebehandles ?
Belysning: Lamper fra rum 116 genanvendes, direkte
lys over arbejdsplads
EL-stik: Flere el-stik i vaegpanel til treeningsudstyr,
strgmsikring
PC-stik: 1
PC-udstyr: PC med netadgang
Tekniske Traeningsudstyr beskrives saerskilt
installationer:
Inventar: PC-bord
skrivebordsstol
Ialt

Yderligere bemaerkninger: Der er behov for etablering af seerlige el-installationer
til treeningredskaber som endnu ikke er beskrevet.



Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.117

Funktion: Testrum

Beskrivelse: Rummet anvendes som testrum, for samtlige patienter ved inklusion

samt ved 1 ars kontrol.

Behov Prisoverslag
Overflader:
Vaegge Males
Lofter Males
Paneler Males
Gulve Linoleum renses
Belysning: Ovenlys og direkte lys over arbejdsplads
EL-stik: Flere el-stik i vaegpanel til testudstyr,
strgmsikring
PC-stik: 1

PC-udstyr:

PC med netadgang

Tekniske

installationer:

Testcykel 1,

Testcykel 2

Inventar:

2 brikse,

Skab bevares til opbevaring,
Veegt,

Hojdemaler

PC-bord

skrivebordsstol

I alt

Yderligere bemaerkninger: Ingen




Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.118

Funktion: Toiletter og omklaedning

Beskrivelse: Rummet anvendes som toiletter for patienter og personale. Der er

behov for etablering af mindre skabe til afldsning af tgj under traening.

installationer:

Behov Prisoverslag
Overflader:
Vaegge Males, klinker renses og repareres.
Nedlgbsrgr rustlgbne.
Lofter Males
Paneler Males
Gulve Afkalkes og olieres
Belysning: Uforandret
EL-stik: Ingen seerlige forhold
PC-stik: Ingen
PC-udstyr: Ingen
Tekniske Ingen

Inventar:

8 sma skabe til opbevaring af tasker

I alt

Yderligere bemaerkninger: Ingen




Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.119 Funktion: Depot og printerrum

Beskrivelse: Rummet anvendes til arkiv for klinikken og opbevaring af

renggringsartikler, samt printerrum. Desuden taenkes aflast medicinskab pladseret i

depotrummet.

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vaegge Males

Lofter Males

Paneler Males

Gulve Lenolium renses
Belysning: Uforandret
EL-stik: El-stik til printer
PC-stik: 1

PC-udstyr:

Laserprinter

Tekniske

installationer:

Ingen

Inventar: Hylder til opbevaring,
Medicinskab,
Bord til printer,
Arkivskuffesystem
Ialt

Yderligere bemaerkninger: Ingen




Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.120 Funktion: Bad

Beskrivelse: Rummet anvendes til bad efter traening. Baderummene skal indrettes
under hensyntagen til gruppen af +75 &rige mht. plads til af- og paklaedning,
skridsikring og siddende bad. Det er gnskeligt at maend og kvinder kan bade hver for
sig, hvilket kan muligggres med etablering af en let skilleveeg mellem de to vaske i
samme hgjde som nuvaerende afskaermningsveaegge.

Behov Prisoverslag
Overflader:
Vaegge Males + afkalkning af klinker
Lofter Males
Paneler Males
Gulve Afkalkes og olieres
Belysning: Ggres tidssvarende
EL-stik: Ingen saerlige forhold
PC-stik: Ingen
PC-udstyr: Ingen
Tekniske Ingen
installationer:
Inventar: 2 banke,
Kroge til ta@j,
Badeforhang
I alt

Yderligere bemaerkninger: Der skal etableres let skillevaeg.



Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.128

Funktion: Kontor og samtalerum

Beskrivelse: Rummet anvendes til kontor samt som extra samtalerum. Da der bliver
fa arbejdspladser arbejdes med fleksible arbejdspladser.

installationer:

Behov Prisoverslag
Overflader:
Vaegge Males
Lofter Males
Paneler Males
Gulve Nyt linoleum
Belysning: Ovenlys og direkte lys over arbejdsplads
EL-stik:
PC-stik: 2
PC-udstyr: 2 PC med netadgang
scanner
Tekniske Ingen

Inventar:

2 pc-arbejdspladser
samtalebord

2 skrivebordsstole
2 patientstole
hyldeplads

8 rulleskuffer

I alt

Yderligere bemaerkninger: Rulleskuffer taenkes pladseret i rum 191b.
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.129

Funktion: Konsultation

Beskrivelse: Rummet anvendes til individuelle patientkonsultationer hos hhv. lzege,
sygeplejerske, disetist, fysioterapeut og socialradgiver.

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vaegge Males

Lofter Males

Paneler Males

Gulve Nyt linoleum
Belysning: Ovenlys og direkte lys over arbejdsplads
EL-stik: El-stik til Pc og printer
PC-stik: 1

PC-udstyr:

PC med netadgang,
Farveprinter

Tekniske

installationer:

Ingen

Inventar:

1 PC arbejdsplads og kombineret
samtalebord

2 patientstole,

Skrivebordsstol
Undersggelsesbriks,

BT-maler

I alt

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.130

Funktion: Reception

Beskrivelse: Rummet skal fungere som reception og sekretariat med en fast
arbejdsstation for sekretaer samt 3 fleksible arbejdsstationer for personalet.

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vaegge Males

Lofter Males

Paneler Males

Gulve Nyt linoleum
Belysning: Ovenlys og direkte lys over arbejdsplads
EL-stik: Flere el-stik i vaegpanel til PC'er
PC-stik: 2

PC-udstyr:

2 PC med netadgang

Tekniske Ingen

installationer:

Inventar: Skranke,
Arbejdsplads til 3 siddende,
4 skrivebordsstole
Hylder til mapper og bgger,
Tidsskriftholder,

I alt

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.131 Funktion: Undervisningslokale og spisestue

Beskrivelse: Rummet anvendes til patientundervisning pa hold op til 14 personer.
Rummet skal veere udstyret med moderne AV-udstyr og indretningen skal tilpasset
gruppen af + 75 arige mht. lyd og lysforhold.

Behov Prisoverslag
Overflader:
Vaegge Males
Lofter Males
Paneler Males
Gulve Linoleum renses
Belysning: Ovenlys og direkte lys over borde
EL-stik: El-stik til Pc og projektor samt AV-udstyr
PC-stik: 1
PC-udstyr: PC med netadgang,
PC-projektor
Tekniske TV/video
installationer:
Inventar: Bord med plads til 14,
14 patientstole
White-board,
Leerred,
Overheadprojektor
justerbar pc-plade til stdende betjening
Ialt

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.132

Funktion: Kgkken

Beskrivelse: Rummet skal fungere som undervisningskgkken med 2 selvstaendige
kgkkengrupper (2 "halv-ger").

installationer:

2x2 kogeplader seenket ned i bord,
2xovn i stahgjde,

2x2-delt vask,

2 kgleskabe (1 forefindes),

1 opvaskemaskine

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vaegge Males. Klinker over borde.

Lofter Males

Paneler Males

Gulve Linoleum renses
Belysning: Ovenlys samt lys over kgkkenborde
EL-stik: 380 V til 2x2 kogeplader samt 2 ovne
PC-stik: Ingen
PC-udstyr: Ingen
Tekniske 2xudsug,

Inventar:

Elementer
2 Stastole

I alt

Yderligere bemaerkninger: Sczerskilt plan udarbejdet af HTH. Skal godkendes af
hygiene-sygeplejerske, ergonomiske enhed og diaetist.
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.191a

Beskrivelse: Rummet anvendes alene som gangareal.

Funktion: Gangareal

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vagge Males

Lofter Males

Paneler Males

Gulve Linoleum renses
Belysning: Uforandret
EL-stik: Ingen saerlige forhold
PC-stik: Ingen
PC-udstyr: Ingen
Tekniske Ingen
installationer:
Inventar: Ingen
I alt

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital

Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.191b

Funktion: Gennemgang + venterum

Beskrivelse: Da rummet er uden dagslys kan det primaart anvendes til gennemgang
og garderobe. Der disponeres desuden over rummet til venteareal i kortere tidsrum.

installationer:

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vaegge Males

Lofter Males

Paneler Males

Gulve Linoleum renses
Belysning: Ovenlys og direkte lys i venteomrade
EL-stik: Et stik med strgmsikring til stop-vogn.
PC-stik: Ingen
PC-udstyr: Ingen
Tekniske Ingen

Inventar: 6 patientstole
Lavt bord
Bojler

I alt

Yderligere bemaerkninger: Indhak ved toilet anvendes til "stop"vogn og iltbumpe.

Der skal veaere plads til 8 rulle-skuffer til "det fleksible kontormiljg".
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.Trappe D

Beskrivelse: Anvendes til ngdudgang.

Funktion: Bagtrappe / ngdudgang

Behov Prisoverslag

Overflader:

Vagge Uforandret

Lofter Uforandret

Paneler Uforandret

Gulve Uforandret
Belysning: Uforandret
EL-stik: Ingen saerlige forhold
PC-stik: Ingen
PC-udstyr: Ingen
Tekniske Ingen
installationer:
Inventar: Ingen
I alt

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.Udendgrs traeningsbane
Beskrivelse: Banen taenkes anvendt til udendgrstraening i sommerperioden i

feellesskab med afdeling F.

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.Parkering

Beskrivelse: Selvbefordrende patienter henvises til pakering pa omradets etablerede
pakeringsareal. Eventuelt kunne nuvaerende langtidsparkering ved byg. 5 og 7 ggres
til korttidsparkering forbeholdt patienter.

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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Hjerterehabiliteringsklinikken, Bispebjerg Hospital
Bygning 11B, 1. sal

Dispositionsforlag

Rumnummer: 11.Externt Funktion:
Beskrivelse: Server taenkes pladseret sammen med husets gvrige serverpark og

serviceres af informatikafdelingen.

Yderligere bemaerkninger: Ingen
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BILAG A:

Oversigt over etablering af PC-stik, telefoni samt saerlige el-
installationer

P& den fglgende side er placeringen af stik mm. angivet pa oversigtskort.

Rumnummer PC-stik Telefoni Saerlige El-installationer

Trappe B Ingen Ingen Ingen seaerlige forhold

116 Ingen 1 Stik til musikanlzeg

133 1 1 Flere el-stik i vaegpanel til
traeningsudstyr

117 1 1 Flere el-stik i vaegpanel til testudstyr

118 Ingen Ingen Ingen seaerlige forhold

119 1 Ingen El-stik til printer

120 Ingen Ingen Ingen seaerlige forhold

128 2 1 2 El-stik til Pc og printer

129 1 1 El-stik til Pc og printer

130 2 2 + fax Flere el-stik i vaegpanel til PC'er

131 1 Ingen El-stik til Pc og projektor samt AV-
udstyr

132 Ingen Ingen 380 V til 2x2 kogeplader samt 2
ovne

191a Ingen Ingen Ingen saerlige forhold

191b Ingen Ingen Ingen saerlige forhold

Trappe D Ingen Ingen Ingen saerlige forhold
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BILAG B:

Oversigt over IT-udstyr

Rumnummer PC-udstyr

Trappe B Ingen

116 Ingen

133 PC med netadgang

117 PC med netadgang

118 Ingen

119 Laserprinter

120 Ingen

128 2 PC med netadgang

129 PC med netadgang, Farveprinter
130 2 PC med netadgang

131 PC med netadgang, PC-projektor
132 Ingen

191a Ingen

191b Ingen

Trappe D Ingen

Udendgrs

traeningsbane

Extern Server
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BILAG C:

Skilteplan for hjerterehabiliteringsenheden

Bygning 11B, 1. sal

Rumnummer

Opgave

Udfart

Trappe ved hoveddgr
indenfor

1. sal:
Hjerterehabiliteringsenheden,
Klinik Y

Trappe: ved dgr til
enheden

1. sal
Hjerterehabiliterngsenheden

191: dgr til 130

Modtagelse

191: dgr til 120

Toiletter og bad

191: dgr til 119 Depot
191: dgr til 120 Bad

191: dgr til rum 129 Rum 129
191: dgr til rum 128 Rum 128
191: dgr til rum 127 Rum 127
191: dgr til rum 126 Rum 126
191: dgr til rum 125 Rum 125
191: dgr til rum 124 Rum 124
191: dgr til rum 123 Rum 123
191: dgr til rum 122 Rum 122
191: dgr til rum 121 Rum 121
191: Dgr til rum 117 Rum 117
191: Dgr til trappeopgang | Udgang
130: pa dgr til 131 Mgdelokale
133: Dgr til 116 Treeningssal
133: pa der til 132 Kokken

2 stk. vendeskilte til ledig
badeveerelse optaget

Der mangler desuden sma lokale numre i hele arealet
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