
Interviewguide for første sygeplejerske samtale                                   

Dato: 
 
 
Hvordan er det gået efter udskrivelsen/endt behandling 
 
 
Patientens ressourcer 
 
 
Problemstillinger 
Fysisk: 
Krise: (evt. naturlig krisereaktion) 
Prime MD: neg./pos. 
Medicincompliance: 
Andet: 
Sex og samliv: 
 
 
Rygeanamnese 
Ex-ryger siden: 
Hvordan går det som ex-ryger: 
Ryger siden: 
Forbrug: 
CO-måling: 
Motivation for rygestop: 
Plan: 

 

Motivation for anbefalede livsstilsændringer 
Kostvaner: 
Motionsvaner: 
Alkoholvaner: 
 
 
Målsætning og handlingsplan 
 
 
Opfølgende samtaler 
 
 
Skal pårørende deltage i forløbet 
 
 
Følges patienten på andre afdelinger 
 
 
 
Underskrift Sygeplejerske  

________________________________________________________________________________ 
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