
 
 

Ansøgning om 
Enkelttilskud til 

Lipidsænkende lægemidler 

 

1. Ansøgende læges/sygehus navn og postadresse  2. Patientens navn og adresse 
      
      
      
      
      

       
      
      
      
      
 

3. Patientens CPR-nr.        

4. Ydernr. eller sygehus + afdelingskode  
     (praktiserende læger 6 cifre, sygehuse 7 cifre) 

       

5. Lægemiddelnavn og lægemiddelform 
     (evt. indholdsstof og administrationsvej) 

       

6. Dato for ikrafttrædelse 
     (højst 6 måneder tilbage) 

       

7. Diagnose og begrundelse for lægemiddelvalget 
Der er generelt klausuleret tilskud til sekundær profylakse af iskæmisk hjertesygdom, TCI/iskæmisk cereb-
ralt insult, perifer arteriel insufficiens samt til diabetespatienter (alle med total-kolesterol over 3,5 mmol/l 
efter kostomlægning). Enkelttilskud skal derfor kun søges ved primærprofylaktisk behandling. 
Medicintilskudsnævnets anbefalede kriterier for enkelttilskud er følgende: 
• Patienter med familiær hyperkolesterolæmi (patienten har vedvarende total-kolesterol over 8 og vedvarende LDL-

kolesterol over 6 mmol/l, foruden at der er kendt præmatur iskæmisk hjertesygdom hos førstegradsslægtninge 
og/eller senexantomer (b1)). 

• Personer med 2 eller flere risikofaktorer (b2), og total-kolesterol over 6,5 og LDL-kolesterol over 4,5 mmol/l. 
• Personer med 1 risikofaktor (b2) og total-kolesterol over 7-8 og LDL-kolesterol over 5 mmol/l. 
• Personer med mindst 1 risikofaktor (b2) og HDL-kolesterol mindre end 1 samt triglycerid over 2 mmol/l. 
• Personer med en 10 års risiko for iskæmisk hjertesygdom på over 20 pct. (b3). 
 
Punkterne a og b udfyldes. 
a. Lipidværdier (de relevante værdier anføres) 
 Værdier skal baseres på mindst 2 differentierede kolesterolmålinger, begge efter mindst 3 måneders kostomlæg
 ning: 
 Total-kolesterol:       mmol/l       mmol/l  
 LDL-kolesterol:       mmol/l       mmol/l 
 HDL-kolesterol:       mmol/l       mmol/l 
 Triglycerid:       mmol/l       mmol/l 
 
b. Diagnose / Risikoforhold (sæt ét eller flere krydser) 
  Familiær hyperkolesterolæmi og andre dyslipidæmier med monogen eller polygen arvegang.  
  
  Personer med en eller flere af følgende risikofaktorer (kryds af):  
     Mandligt køn  Hypertension  Tobaksrygning 
     Adipositas (BMI over 25)  Familiær disposition for iskæmisk hjertesygdom 
 
  10 års risiko for iskæmisk hjertesygdom på over 20 pct., jf. DSAM’s kliniske vejledning (Dansk selskab for al
  men medicin. Forebyggelse af iskæmisk hjertekarsygdom i almen praksis – med særligt henblik på dyslipidæmi. 
  Klinisk vejledning. København: DSAM, 2002). Angiv beregnet 10 års risiko:       pct. 
 
c. Evt. anden begrundelse / andre relevante oplysninger. (Rubrikken kan udvides elektronisk, eller der kan vedlægges 
 særskilt ark.)       

8. Lægens underskrift og dato   
Lipidsænkende.1

Sendes til: Lægemiddelstyrelsen, Tilskudssektionen, Axel Heides Gade 1, 2300 København S 



VEJLEDNING 
 
 
Ansøgningsskemaet indsendes til: 
 
  
 Lægemiddelstyrelsen 
 Tilskudssektionen 
 Axel Heides Gade 1 
 2300 København S 
  
 

Generelle oplysninger 
Ansøgningsskemaet skal anvendes ved ansøgning om enkelttilskud til det eller de lægemidler, som fremgår 
af skemaets overskrift, jf. § 7, stk. 4, i sygesikringsloven. Ved ansøgning om enkelttilskud til andre lægemid-
ler, som heller ikke har generelt tilskud, anvendes et lignende skema, enten med en blank rubrik 7 eller med 
afkrydsningsmulighed som i dette tilfælde. 
 
Der kan efter sygesikringslovens § 7 c (kronikertilskud og terminaltilskud), lov om social service, lov om 
aktiv socialpolitik eller lov om social pension opnås supplerende tilskud, såfremt patienten opfylder betingel-
serne efter disse love. Kronikertilskud og terminaltilskud ansøges der om i Lægemiddelstyrelsen, mens hen-
vendelse om tilskud efter de sociale love skal ske til de sociale myndigheder i bopælskommunen (socialcen-
teret). 
 

Udfyldelse af skemaet 
Rubrikkerne udfyldes med tydelig maskinskrift eller blokbogstaver. 
 
3. Patientens CPR-nr. er nødvendigt af hensyn til registreringen af ansøgningen. 
 
4. Lægens ydernr. (6 cifre) eller sygehusets + afdelingens kode (7 cifre) benyttes til adressering af svar på 

ansøgningen. Er der ikke tildelt noget ydernr. eller sygehus + afdelingskode markeres dette med et mi-
nus (÷) i feltet. Påfør da venligst også telefonnr. i dette felt. Man vil da tildele Dem Deres telefonnr. som 
et fiktivt ydernr. som De bedes benytte fremover. Såfremt dette felt ikke er udfyldt, vil ansøgningen ik-
ke blive behandlet men returneret med henblik på udfyldelse af rubrikken. 

 
5. En bevilling gælder også andre lægemidler med samme indholdsstof og administrationsvej. 
 
6. Såfremt rubrik 6 ikke er udfyldt, vil der i de fleste tilfælde blive givet tilskud med 3 måneders tilbage-

virkende kraft. Der kan bevilges tilskud med højst 6 måneders tilbagevirkende kraft fra den dato, Læ-
gemiddelstyrelsen har modtaget ansøgningen. 

 
7. Rubrikken udfyldes som angivet. Kriterierne for tilskud er anbefalet af Medicintilskudsnævnet og er 

enten anført særskilt eller integreret i spørgsmålene. Skemaet er udformet, så der er mulighed for dels at 
krydse af i relevante rubrikker, dels udfylde med relevante undersøgelsesresultater, laboratorieværdier 
mv. eller andet, hvor der bliver bedt om dette. I overensstemmelse med at der er tale om en individuel 
vurdering, kan der dog bevilges tilskud i tilfælde, der ligger udenfor de fastsatte kriterier, forudsat at der 
anføres en god lægefaglig begrundelse. I sådanne tilfælde benyttes rubrikkens sidste punkt (for de ske-
maer, hvor pladsen er begrænset, kan rubrik 7 udvides efter behov ved elektronisk udfyldning, eller der 
kan vedlægges et særskilt ark). Som hovedregel vil det ikke være nødvendigt at medsende yderligere 
dokumentation, med mindre det fremgår af skemaet. Der gøres opmærksom på, at indsendte bilag ikke 
returneres. 

 
8. Ansøgningen forsynes med lægens underskrift og dato. 
 
Yderligere skemaer eller diskette med en elektronisk udgave af skemaet kan rekvireres i Lægemiddelstyrel-
sen, tlf. 44 88 95 95, eller kopi af skemaet kan anvendes. Skemaerne kan desuden rekvireres på e-mail 
dkma@dkma.dk, og de kan hentes på DADLNET. Kun skemaer med præcis denne udformning dvs. rubrik-
kernes størrelse og placering kan anvendes. 


